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Liebe Mitglieder,

seit der Veroffentlichung der letzten Seniorenpost ergab sich eine Veranderung bei der Raiff-
eisenbank Zorneding. Das Geldinstitut gibt es in der bisher bekannten Form nicht mehr. Die
Verschmelzung mit der Raiffeisen-Volksbank Ebersberg e.G. ist im Oktober rechtlich
abgeschlossen.

Die neue Firma und Anschrift der Bank lauten: Raiffeisen-Volksbank Ebersberg e.G., Markt-
platz 1, 85567 Grafing.

Mit dem Zusammenschluss andert sich auch die Kontonummer unseres Vereins. Bitte be-
achten Sie bei Zahlungen die Informationen Uber die neue Kontonummer in Verbindung mit
der neuen Bankleitzahl am Ende dieser Ausgabe der Seniorenpost.

Mit dieser Seniorenpost erhalten Sie auch die Einladung zu unserer vorweihnachtlichen
Feier.

Sie wird wieder im Veranstaltungsraum der Christophoruskirche in Zorneding stattfinden. Bei
Bedarf kann der Raum durch das Entfernen einer Seitenwand erweitert werden.

Ein abwechslungsreiches Programm erwartet Sie. Die musikalische Gestaltung Ubernimmt
die Baldhamer Stubnmusi.

Vorstand und Beirat freuen sich, diese Veranstaltung wieder anbieten zu kénnen.
Es gruft Sie herzlichst

Johannes Schott

weitere Vorstéande:
Ingrid Sigl (2. Vorsitzende); Helga Dietrich; Elisabeth Nuspl; Wolfgang Rank
Vereinsregister: Amtsgericht Miinchen, VR 30484
www.alter-erleben-in-zorneding.com
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TERMINE UND VERANSTALTUNGEN

Mitgliederversammlung 2022

Elisabeth Nuspl neues Mitglied im Vorstand ,,Das Alter erleben in Zorneding“.

Nach langerer Pause, die sich aufgrund der Corona-Pandemie ergab, fand die Mitglie-
derversammlung des Vereins ,Das Alter erleben in Zorneding“ mit Neuwahlen am 22. Juli
im Martinstadl statt. Bei heilen sommerlichen Temperaturen besuchten 28 Vereinsange-
horige die Veranstaltung. Der erste Vorsitzende Johannes Schott informierte in seinem
Rechenschaftsbericht Uber die Vereinsaktivitaten in den Jahren 2020 und 2021.

Positiver Anfang mit nachfolgender Pause

In den ersten Monaten des Jahres 2020 gab es positive Tendenzen. Dann erfolgten gra-
vierende Einschnitte durch die Corona-Pandemie. Alle Angebote des Vereins mussten
Ende Marz eingestellt werden. Im Sommer entspannte sich die Situation. Wenige stan-
dige Angebote des Vereins, wie zum Beispiel die Sitzgymnastik oder der Spieleclub,
konnten unter strengen Hygienemalinahmen durchgefuhrt werden. Leider war dies nur
ein kurzes Intermezzo. Sehr schnell kehrte der bekannte Corona-Alltag zurick und alles
ruhte bis zum Jahresende. Bei den Planungen gab es viel Arbeit fir den Papierkorb, weil
geplante Angebote nicht umgesetzt werden konnten. Dies betraf den Vereinsausflug und
die Weihnachtsfeier.

Verspateter Beginn

Auch das Vereinsjahr 2021 pragten die Auswirkungen der Corona-Pandemie. Die erste
Vorstandssitzung konnte am 16. Juni stattfinden. Trotz der bestehenden Unsicherheit
wurde ein Busausflug zum Ammersee geplant. Der Verein entschloss sich, diesen auch
mit den bestehenden Einschrankungen anzubieten. Die Zahl der Teilnehmenden musste
auf 30 Personen begrenzt werden. Helga Dietrich und Ingrid Sigl dbernahmen die Orga-
nisation. Alles klappte vorzlglich. Dafir nochmals herzlichen Dank.

Gewinnbringende Angebote des Vereins

Erfreulich verlief fur den Verein die Teilnahme am ldeenwettbewerb des Landkreises
.Lebenswerte Kommune - Senioren mittendrin“. Wir zahlten zu den Gewinnern. Landrat
Robert Niedergesall und die Schirmherrin Christa Stewens gratulierten und Uberreichten
dem Verein schriftlich fir unseren Beitrag ,Angebote des Vereins® einen Preis in Hohe
von 700 Euro. Wegen Corona gab es keine offizielle Veranstaltung.

Die zweite Vorsitzende Ingrid Sigl berichtete anschlieRend Uber das Seniorenburo und
die Seniorenbdrse.

Seniorenburo im neuen Raumen

Wegen der SchlieBung des Hauses der Vereine durch die Gemeinde wechselte das
Seniorenbdro in den VHS-Raum am Herzogplatz 15. Durch die Corona-Pandemie gab es
nur sehr wenige Termine. Ab Sommer 2021 zog das Seniorenburo in die Larchenstralie
29 um. Im Besprechungsraum, der im 1. Stock liegt, finden an jedem 1. Dienstag im
Monat die Sprechstunde und unser Spielenachmittag statt.



Seniorenbodrse mit Hohen und Tiefen

Auch hier verringerte sich die Nachfrage infolge der Corona-Pandemie. Dies betraf vor
allem den Fahrdienst. Zusatzlich sind uns auch Helferinnen und Helfer ausgefallen. Mein
Dank gilt allen, die geblieben sind.

Der Fahrdienst sucht weiterhin Mitwirkende.

Interessierte wenden sich bitte an: Ingrid Sigl, Telefon: 22795.

Trotz intensiver Bemihungen ist es leider nicht immer maoglich, Anfragen zu erledigen.
Fir die beiden Jahre 2020 und 2021 wurden insgesamt 184 Helferstunden geleistet. Der
Grofteil der Stunden entfiel auf Gartenarbeiten.

Erfreuliche Entwicklung bei den Finanzen

Schatzmeister, Wolfgang Rank, erlauterte die Kassenberichte der Geschaftsjahre 2020
und 2021. Fiir das Jahr 2020 konnte ein Uberschuss erzielt werden.

Auch das Jahr 2021 konnte mit einem Plus abgeschlossen werden.

Die Geschéaftszahlen der Jahre 2020 und 2021 finden Sie in den Kassenberichten als
Anlage zu dieser Seniorenpost.

Aussprache: Es gab keine weiteren Fragen

Rechnungspriifung ohne Beanstandung

Anschlief3end berichtete Rosalinde Hohmann Uber das Ergebnis der Rechnungsprafung,
die von ihr und Horst Fickel durchgefluhrt wurde. Alle Buchungen erfolgten korrekt, not-
wendige Belege lagen vor. Es gab keine Beanstandungen, informierte Rosalinde
Hohmann.

Sie empfahl die Entlastung des Vorstands und des Beirats, der die anwesenden Mitglie-
der zustimmten.

Dankeschon fiir viel Arbeit im Verein

Vor den Neuwahlen dankte der 1. Vorsitzende Johannes Schott den beiden Mitgliedern
Elfie Rickert und Horst Fickel fur die langjahrige ehrenamtliche Mitarbeit im Verein. Beide
gehorten Uber mehrere Jahre dem Vorstand oder Beirat an. Horst Fickel war aul3erdem
noch Rechnungsprufer.

Neuwahlen

Vorstand

Unter Leitung von Elfie Rickert erfolgten die Wahlen des Vorstands, des Beirats und der
Rechnungspruferinnen.

Das Amt des 1. Vorsitzenden Ubt weiterhin Johannes Schott aus. Zweite Vorsitzende
bleibt Ingrid Sigl. Schatzmeister ist Wolfgang Rank. Helga Dietrich ist ebenfalls wieder im
Vorstand. Als neues Mitglied wurde Elisabeth Nuspl in den Vorstand gewahlt.

Beirat

Auch beim Beirat ergaben sich Anderungen. Elke Apel, Inge Deiler, Kurt Silbernagl und
Brigitte Wehmoller wurden wiedergewahlt. Neu im Beirat ist Klaus Hunziger.
Rechnungspriiferinnen und Rechnungspriifer

Zu Rechnungspruferinnen wurden Rosalinde Hohmann und Anita Gobler gewahlt.



Danke
Der alte und neue 1. Vorsitzende bedankte sich abschlieRend bei allen ehrenamtlich
Tatigen fur die harmonische und konstruktive Zusammenarbeit. Er hofft, dass dies auch
mit den neu zusammengesetzten Gremien so bleibt.

Die neu zusammengesetzten Gremien

Geburtstagskranzl

Es fand am Freitag, 24. Juni 2022 von 14:30 Uhr - 17:00 Uhr im Gasthaus ,Schlammerl*
in Wolfesing statt. Alle Teilnehmer waren sich darlber einig, dass es eine sehr schone
Veranstaltung war, wozu auch wesentlich das ansprechende Ambiente des Wintergar-
tens vom ,Schlammerl® beitrug. Sogar der Wettergott spielte mit: Blitz, Donner und
Starkregen hatten ein Einsehen, fingen erst nach Beginn der Veranstaltung an und hor-
ten punktlich - wie bestellt - noch vor Ende der Veranstaltung auf.

Ausflug 2022

Er fand am Donnerstag, 14. Juli 2022 statt. Es nahmen 40 Personen teil.

In diesem Jahr ging es nach Niederbayern. Wir fuhren mit dem Bus nach Wolnzach und
nahmen dort an einer etwa einstiindigen Fuhrung durch das Bier- und Hopfenmuseum
teil. Aufgrund des niedrigen Pegelstands der Donau musste leider die geplante Durch-
fahrt des Donaudurchbruchs ausfallen. Als Alternative erfolgte eine Rundfahrt ,Altmunhl-
Donau®“ von Kelheim aus. Diese Anderung und auch das Ubrige Programm fanden gro-
3en Anklang bei den Teiln_ghmenq\en.

Ausflugteilnehmer am Donauufer bei Kehlhei



Unsere standigen Angebote

Nach der Sommerpause kann der Verein wieder viele Aktivitaten anbieten:

Seniorenburo und Spieleclub

- Termine: regelmafig,
1. Dienstag im Monat: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

- Ort: Larchenstrale 29, 1. Stock,

Im Seniorenblro nehmen wir uns lhrer Winsche und Anregungen aber auch Ihrer Sor-
gen an. Hier erhalten Sie auch Informationen Uber unseren Verein.

Gleichzeitig trifft sich im Seniorenblro der Spieleclub zu Brett- und Kartenspielen.
Daruber hinaus sind wir an Werktagen von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr fur Sie erreichbar.
Bitte wenden Sie sich bei allen Fragen, Anregungen und Winschen an Frau Sigl
(Telefon: 22795) und Herrn Schott (Telefon: 20135).

Falls Sie diese Ansprechpersonen nicht personlich erreichen, sprechen Sie bitte unter
Angabe |hrer Telefonnummer auf Band. Sie erhalten baldmoglichst einen Ruckruf.

Sitzgymnastik mit Frau Nowack

Termine 2022: jeweils am Mittwoch:
9. November, 30. November, 7. Dezember und 21. Dezember

- Zeitpunkt: 14:30 Uhr bis etwa 15:30 Uhr
- Ort: Veranstaltungsraum der Christophoruskirche, Lindenstraflie 11
- Kosten: € 4,00/Teilnehmer

Es ist keine Anmeldung notwendig, bitte Handtuch mitbringen.

Internet-Café

Da das tagliche Leben immer mehr von der Digitalisierung betroffen wird, bietet unser
Verein Hilfe fir den Umgang mit Internet und Smartphone an. Ilhre Fragen zum Verwen-
den der modernen Gerate, wie zum Beispiel PC, Laptop, Tablet und Smartphone werden
von unseren Betreuern kompetent beantwortet. Unterstitzung erhalten Sie auch beim
Uben, das bei einer Tasse Kaffee ganz entspannt erfolgen kann. Schnelles W-Lan steht
zur Verfugung. Zweckmafigerweise bringen Sie bitte |hre eigenen Gerate mit.

Andernfalls kénnen Sie aber auch mit einem Laptop des Vereins (Apple oder
Windows11) vor Ort Erfahrungen sammelin.

Hilfen vor Ort konnen ggf. auch mit einer Fernverbindung unter Nutzung der Software
Zoom, Skype oder Whatsapp erganzt werden.



- Termine 2022: regelmafig am Montag (auch in den Ferien)
- Zeitpunkt: ab 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

- Ort: Larchenstralle 29, 1. Stock

- Kosten: € 2,00/Teilnehmer/Veranstaltung

Seniorentreff

- Termine 2022: jeweils vierzehntagig am Freitag:
18. November, 2. Dezember und 16. Dezember

- Beginn: 15:00 Uhr

- Ort: Café-Bar Herzog, Herzogplatz 17, Zorneding

Nordic-Walking

- Termine 2022: 14. November, 21. November und 5. Dezember
- Treffpunkt: kleine Bahnunterfuhrung (am Schwanenland)

- Beginn: jeweils ab 09:00 Uhr

- Wegstrecke: circa 5 km

Es ist keine Anmeldung notwendig. Bei Regen fallt die Veranstaltung aus

IsarCard

Es stehen weiterhin insgesamt vier Karten zur Verfugung. Mit dem Erwerb einer weiteren
Karte warten wir ab, bis die Auslastung hoher ist. Diese betragt im 1. - 3. Quartal durch-
schnittlich nur 42%. Insbesondere an den Wochenenden sind aber oft noch Karten frei.

Generalprobenabonnement 2022/2023

Die Vorfreude auf die Konzerte und damit das Interesse fur den Erwerb eines Abonne-
ments waren sehr grol3. Der Verein konnte dieses Jahr 40 Abo-Karten verkaufen.

Beim Abonnement ist die kostenlose Benutzung des MVV je Konzert enthalten. Fur die
Fahrzeiten qilt folgendes: Der MVV kann frihestens drei Stunden vor Konzertbeginn
genutzt werden.

Beispiel 1: Konzertbeginn 10:00 Uhr, kostenlose Fahrt mit dem MVV ab 7:00 Uhr
madglich.



Beispiel 2: Konzertbeginn 18:00 Uhr, kostenlose Fahrt mit dem MVV ab 15:00 Uhr
moglich.

Wer bei Beispiel 2 eher mit dem MVV fahrt, muss ein Ticket fur die Hinfahrt I6sen.

Helferverglitung

Auf der letzten Vorstandssitzung wurde die Vergutung fur Helferinnen und Helfer
besprochen. Per Beschluss wurde sie auf 10,00 Euro angehoben. Dieser neue Satz gilt
ab 1. Januar 2023.

Information iiber Bankenfusion

Die Raiffeisenbank Zorneding eG, bei der wir unser Vereinskonto fihren, ist mit der
Raiffeisen-Volksbank Ebersberg eG verschmolzen worden.

Anderung unserer Bankverbindung

Der Name unserer Bank lautet jetzt: Raiffeisen-Volksbank Ebersberg eG.

Unsere neuen Kontodaten lauten ab 15.10.22:
IBAN: DE10 xxxx xxXxX XXxXX XXxXX 01 — BIC: XXXXXXXXXXX

(Die vollstdndige IBAN-Nummer und BIC wurde allen Mitgliedern mit Verteilung der
Seniorenpost libermittelt)

Mogliche Anderung lhrer eigenen Bankverbindungen

Mitglieder, die bei der Raiffeisenbank Zorneding eG oder der Raiffeisen-Volksbank eG
Konten haben, wurden von ihrer Bank Ende September/Anfang Oktober 2022 schriftlich
auf die Fusion dieser beiden Banken hingewiesen. Bitte beachten Sie die in diesen
Schreiben enthaltenen Hinweise zur Umstellung Ihrer Konten.

Fur Sie als Mitglied unseres Vereins bedeutet das, dass wir von diesen betroffenen Mit-
gliedern eine neue Ermachtigung fur den Beitragseinzug per SEPA-Lastschriftverfahren
mit lhrer Unterschrift bendtigen.

Bitte teilen Sie uns lhre neue Kontoverbindung mit IBAN-Nummer noch vor
Weihnachten mit - wenn Sie lhr Konto bei der Raiffeisenbank Zorneding oder
Raiffeisen-Volksbank Ebersberg haben.

Wiahrend einer Ubergangsfrist von zwei Jahren sollen nach Angaben der Bank die
Zahlungen (Gutschriften und Belastungen) mit den bisherigen Kontoangaben weiterhin
korrekt gebucht werden. Das gilt auch fur die nachstehende Ankindigung des
Beitragseinzugs 2023.



e Kostenerstattung fir die Nutzung der IsarCard in 2022

Wir bitten alle IsarCardnutzer, ihre Kostenerstattung fur die Nutzung der IsarCard in
2022 noch vor Weihnachten zu Uberweisen, damit wir die Einnahmen noch in diesem
Wirtschaftsjahr verbuchen kdnnen.

Bitte geben Sie als Verwendungszweck nur an:

»Kostenerstattung IC*

Wenn Sie den Text friherer Uberweisungen Ubernehmen/kopieren, dndern Sie bitte
den Verwendungszweck entsprechend ab!

Und denken Sie bitte daran, die Uberweisung an das neue Konto des Vereins zu
adressieren:

IBAN: DE10 xxxx xxxx Xxxxx Xxxx 01; BIC: XxXXXXXXXXXX

bei der Raiffeisen-Volksbank Ebersberg eG

(Die vollstédndige IBAN-Nummer und BIC wurde allen Mitgliedern mit Verteilung der
Seniorenpost tibermittelt)

e Beitragseinzug 2023 - Vorankiindigung

Wie gewohnt werden wir den Jahresbeitrag fur 2023 am 29. Januar 2023 von lhrem
Konto per SEPA-Lastschriftverfahren einziehen.
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