DAS ALTER ERLEBEN IN ZORNEDING E.V.

- SENIORENFORDERVEREIN -

1. Vorsitzender: Johannes Schott, Herzog-Heinrich-Weg 23, 85604 Zorneding, Tel. 08106/20135

Seniorenpost

Juni 2023
Liebe Mitglieder,
die Nachfrage nach einer IsarCard entwickelte sich in letzter Zeit positiv. Unser Verein
erweitert daher das bestehende Kontingent ab 1. Juli 2023 um eine weitere Karte.
Bitte beachten Sie:
- Nur Mitglieder kdnnen eine Isarcard buchen!
- Aus der Aufbewahrungsbox durfen ausschlieRlich gebuchte Karten enthommen werden!
Aus aktuellen Anlassen weisen wir aulerdem darauf hin, dass eine gebuchte Karte
rechtzeitig zurickgegeben werden muss. Sie muss am Tag nach dem Buchungstag wieder
ab 05:00 Uhr morgens genutzt werden konnen. Bitte denken Sie auch daran, nach dem
Entnehmen einer IsarCard die Aufbewahrungsbox wieder zu verschlieBen. Damit dies
klappt, machen Sie die Tur des Kastens zu und andern den Zahlencode.

Eine interessante Veranstaltung findet am Mittwoch, den 5. Juli im 6ffentlichen Raum der
Christophoruskirche Zorneding statt. Der Verein bietet einen ,Kaffeeklatsch® mit einem
Vortrag Uber die Arbeit des Hospizvereins Ebersberg an. Vorstand und Beirat freuen sich
auf viele Besucherinnen und Besucher

Der Seniorennachmittag der Gemeinde ist voraussichtlich im Oktober, ein genauer Termin
steht aber noch nicht fest. Bitte beachten Sie dazu die Homepage der Gemeinde.

Mit dieser Seniorenpost werden Einzelheiten zum Busausflug veroffentlicht.

Er findet am 20. Juli 2023 statt. Ziele sind der Hohenpei3enberg, das Kloster Wessobrunn
und Herrsching am Ammersee. Besonders erfreulich ist diesmal auch das erweiterte
Kontingent an Busplatzen. Es kdnnen 50 Personen mitfahren. Der Verein hofft auf viele
Teilnehmende.

Wie in der Mitgliederversammlung angekundigt, erhalten Sie beiliegend die Vereinssatzung
als Anlage mit allen beschlossenen Anderungen, das Protokoll der Mitgliederversammlung
2023, den Kassenbericht 2022, den Jahresbericht 2022 des Seniorenburos sowie den
Rechenschaftsbericht 2022 des Vorstands. Bitte beachten Sie, dass die am 3. Mai 2023
verabschiedete Satzung erst mit Eintragung ins Vereinsregister rechtskraftig wird. Dies
kann u.U. mehrere Monate dauern.

Damit der Verein weiterhin aktiv sein kann, werden Interessentinnen und Interessenten flr
die Mitarbeit im Vorstand gesucht.

Herzliche Grule

lhr

Johannes Schott

weitere Vorstande:
Ingrid Sigl (2. Vorsitzende); Elisabeth Nuspl; Wolfgang Rank
Vereinsregister: Amtsgericht Miinchen, VR 30484
www.alter-erleben-in-zorneding.com
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Bericht uber die jahrliche Mitgliederversammlung am 03. Mai 2023

Der erste Vorsitzende, Herr Johannes Schott, eréffnete um 14:05 Uhr die Versammlung
und begrufte die anwesenden insgesamt 42 Vereinsmitglieder. AnschlieRend wurde der
im vergangenen Jahr verstorbenen Vereinsmitglieder gedacht.

Danach trug Herr Schott den Rechenschaftsbericht des Vorstands fur das Jahr 2022
vor. Am 31. Dezember 2022 hatte der Verein 294 aktive Mitglieder.

Es folgte der Jahresbericht 2022 der zweiten Vorsitzenden uber Seniorenbiiro und
Seniorenborse. Im Jahr 2022 wurden durch die Seniorenborse 181 Helferstunden er-
bracht.

AnschlielRend erlauterte der Schatzmeister, Herr Wolfgang Rank, den Kassenbericht fur
das Geschaftsjahr 2022.

Das Protokoll der Mitgliederversammlung, den Rechenschaftsbericht des Vorstands und
den Jahresbericht Uber Seniorenbiro und Seniorenborse sowie den Kassenbericht des
Schatzmeisters haben die Mitglieder als Anhang zu dieser Seniorenpost erhalten.

Nach Verlesen des Berichtes der Rechnungsprifung wurde der Vorstand einstimmig ent-
lastet.

Danach fand die Vorstellung, Erlduterung und Abstimmung uber die geplante
Satzungsanderung durch Herrn Rank statt, deren Inhalte den Mitgliedern mit der
Einladung zur Mitgliederversammlung bekannt gegeben worden waren. Die
Satzungsanderungen wurden in einer en-bloc-Abstimmung, auf die sich die anwesenden
Mitglieder zuvor geeinigt hatten, einstimmig angenommen.

Die neue Satzung haben die Mitglieder als Anhang zu dieser Seniorenpost erhalten

AbschlieRend informierte Herr Schott Uber die App ,wheelmap.de® fur rollstuhlgerechte
Orte.

Herr Schott beschloss die Mitgliederversammlung um 15:30 Uhr.

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN

e Ausflug 2023

Wie bereits angekundigt findet unser diesjahriger Vereinsausflug am Donnerstag, 20.
Juli 2023 statt. Er ist rollatorgeeignet.

Zu Beginn fahren wir mit dem Bus hinauf zum HohenpeiRenberg. Dort ist Zeit fur eine
individuelle Besichtigung der Wallfahrtskirche Maria Himmelfahrt. Ab 11:30 Uhr
machen wir Mittagspause im daneben liegenden Panoramarestaurant ,Bayerisch
Rigi“. Spatestens um 13:30 Uhr geht es weiter zum Kloster Wessobrunn. Dort nehmen
wir ab 14:15 Uhr an einer 45minutigen Fuhrung im Pralatentrakt des Klosters (mit
Tassilo- und Magdalenensaal) teil. Anschliel3end geht es mit dem Bus nach Herrsching
zum Kaffeetrinken direkt am See im Café ,Seehof. Wir haben hier auch genug Zeit zu
einem Spaziergang am See. Um etwa 18:00 Uhr machen wir uns wieder auf die Heim-
reise.
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Das Programm wird im Bus ausgegeben, ebenso die Liste fur die Mittagessensbestel-
lung.

Abfahrt:
Riickkehr:

Reisepreis:

Anmeldeschluss:

Zahlungsempfanger:

Verwendungszweck:

08:30 Uhr am Rathaus-Parkplatz
circa 19:00 Uhr am Rathaus-Parkplatz

€ 20,00 pro Person fur Busfahrt und Fihrung
Mittagessen und Kaffee/Kuchen gehen auf eigene Kosten.

Montag, 17. Juli 2023
Anmeldung telefonisch bei Frau Sigl, Telefon: 22795

Das Alter erleben in Zorneding e.V.
IBAN: DE 10 XXXX XXXX XXXX XXXX 01
Ausflug 2023

Als Anmeldung gilt der Eingang der Uberweisung auf dem Vereinskonto:
Die Reihenfolge auf der Teilnehmerliste richtet sich nach dem Datum des Zahlungs-

eingangs.

Einwilligung zur Verodffentlichung: Damit die gemachten Personenfotos auf unse-
rer Internetseite verodffentlicht werden durfen, werden wir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer mittels mundlicher Umfrage im Bus um diese Einwilligung bitten.

Vortrag zur Arbeit des Hospizvereins, vorher gemiitliches Beisammensein

Termin:

Ort:

Anmeldefrist:

Fahrdienst:

Mittwoch, 05. Juli 2023
15:00 Uhr bis etwa 16:00 Uhr

Offentlicher Raum der Christophoruskirche, Lindenstrafie 11,
Zorneding

Dienstag, 04. Juli 203
Anmeldung telefonisch bei Herrn Schott, Telefon: 20135

Anmeldung bis zum 04. Juli 2023
telefonisch bei Frau Sigl, Telefon: 22795

Ab 14:00 Uhr haben Sie die Gelegenheit sich zum ,Kaffeeklatsch® bei Kaffee (Tee) und
Kuchen zu treffen. Es entstehen fur Sie keine Kosten.



Unsere standigen Angebote

e Sitzgymnastik

Die nachsten Termine 2023 sind jeweils am Donnerstag:
06 Juli., 03. August, 21. September, 05. Oktober,
19. Oktober, 16. November, 30.
November, 14. Dezember

- Zeitpunkt: 14:30 Uhr bis etwa 15:30 Uhr

- Kosten: € 4,00/Teilnehmer

- Ort: Offentlicher Raum der Christophoruskirche, Lindenstrale 11,
Zorneding

Es ist keine Anmeldung notwendig, bitte Handtuch mitbringen

e Seniorenburo/Spieleclub

- Termine 2023: zweiter Dienstag im Monat
- Zeitpunkt: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
- Ort: Larchenstralle 29, 1. Stock, Zorneding

Im Seniorenburo nehmen wir uns Ihrer Winsche und Anregungen aber auch lhrer Sor-
gen an. Hier erhalten Sie auch Informationen Uber unseren Verein.

Gleichzeitig trifft sich im Seniorenblro der Spieleclub zu Brett- und Kartenspielen.

DarlUber hinaus sind wir an Werktagen von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr flr Sie erreichbar.
Bitte wenden Sie sich bei Fragen oder Anregungen an Frau Sigl, Telefon: 22795 oder
Herrn Schott, Telefon: 20135.

Falls Sie diese Ansprechpersonen nicht personlich erreichen, sprechen Sie bitte unter
Angabe |hrer Telefonnummer auf Band. Sie erhalten baldmoglichst einen Ruckruf.

Die Seniorenborse sucht weiterhin flir Fahrtdienste in Zorneding und der naheren Um-
gebung (Vaterstetten bis Ebersberg) noch Fahrerinnen und Fahrer.

Der Zeitaufwand wird direkt vom Hilfeempfanger bezahlt mit € 10,00 in der Stunde.

Die Kilometervergutung pro gefahrenen Kilometer betragt € 0,20. Dies gilt nur fir Fahrten
aulRerhalb des Gemeindegebietes! Innerorts entfallt die Kilometervergutung.

Interessierte wenden sich bitte an Frau Sigl, Telefon: 22795.



e Internetcafé

- Termine 2023: regelmalRig jede Woche am Montag
(nicht an Wochenfeiertagen)

- Zeitpunkt: 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
- Ort: Larchenstralle 29, 1. Stock, Zorneding
- Kosten: € 2,00/Teilnehmerin oder Teilnehmer/Veranstaltung

Nahere Informationen erhalten Sie von Frau Wehmoller, Telefon: 20414.

e Seniorenstammtisch

Es trifft sich eine bunt gemischte, offene Runde zum Kaffeetrinken, Kennenlernen
und Gedankenaustausch. Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!
Die Termine sind auch auf der Homepage der Café-Bar Herzog zu finden.

- Termine 2023: regelmafig: vierzehntagig am Freitag,
nachster Termin: 30. Juni.
Weitere Termine sind am Lokal und auf der Homepage der
Cafe-Bar Herzog veroffentlicht.

- Ort: Café-Bar Herzog, Herzogplatz 17, Zorneding

- Beginn: 15:00 Uhr

¢ Nordic Walking

Die nachsten Termine 2023 sind am:
03., 10., 24., 31. Juli;
07., 14., 21. August;
04., 11., 18. September;
09., 16., 23., 30. Oktober;
06., 13., 20., 27. November

- Treffpunkt: kleine Bahnunterfuhrung (am Schwanenland)
- Beginn: jeweils am Montag, 09:00 Uhr; nicht bei Regen!
- Wegstrecke: circa 6 - 8 km

Es ist keine Anmeldung notwendig.
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¢ Generalprobenabonnement 2023/2024

Das Programm und die Termine werden vom Anbieter voraussichtlich im Juli 2023 an die
Ansprechperson (Frau Gobler) unseres Vereins verschickt. Die bisherigen Abonnenten
werden bereits im Vorfeld telefonisch kontaktiert, um zu klaren, ob sie das Abonnement
weiterhin mochten. Das Programm wird bei Abholung der Karten bekanntgegeben.

Neue Interessenten melden sich bitte moglichst rasch bei:
Frau Gobler, Telefon: 247490.

Die Kosten durften gleich bleiben. Sie betrugen im Vorjahr € 78,00 (mit MVV).
Uberweisung auf das Vereinskonto:

- Zahlungsempfanger: Das Alter erleben in Zorneding e.V.
IBAN: DE 10 xxxx XXXX XXXX XXxx 01

- Verwendungszweck: Generalprobenabo 2023/24
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